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Sociedad Invitada ICORS

International
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Orthopaedic
Research
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Sociedad Mexicana de Investigación 
en Ortopedia y Traumatología A.C.

SMIOT

PROFESORES

289  Profesores nacionales
  7  9   Profesores internacionales
  29 Profesores otras especialidades
368 Total de Profesores

     9  Sociedades nacionales invitadas
   7  Sociedades internacionales invitadas 

945  Ponencias 
  121  Sesiones de preguntas y respuestas
   33  Módulos
     5  Conferencias magistrales
248  Horas de actividad académica
   72   Casos clínicos
   17  Sesiones interactivas
        Talleres5
     10   Horas de actividad para Residentes
     9   Simposios de la industria
     7   Horas de actividad para enfermería

CONFERENCIAS

86   Total de Stands
68   Socios comerciales

4,300 m² de exposición total comercial
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PROGRAMA ACADÉMICO
MARTES 15 DE OCTUBRE



Módulo Tema Profesor

08:00 - 08:10 Bienvenida e inauguración. Autoridades

08:10 - 08:20 Bienvenida e inauguración. Autoridades

08:20 - 08:40
¿Qué son las fracturas por fragilidad? Un manejo 

adecuado.
Dr. José Luis Dinamarca Montecinos

08:40 - 09:00
Osteoporosis: diagnóstico, clasificación y 

consecuencias.
Dra. María Diehl

09:00 09:10 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

09:10 - 09:30
Estratificación del riesgo de fractura en el primer 

nivel de atención.
Dr. Roberto Enrique López Cervantes

09:30 - 09:50 Valoración orto geriátrica para enfermería. Dra. Anabel Escobedo Chávez

09:50 - 10:10
Úlceras por presión en la fractura de cadera: visión 

interdisciplinaria.
Dr. Juan Carlos Viveros García

10:10 - 10:20 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

09:30 10:00

10:00 - 10:30

CONFERENCIA MAGISTRAL

La voz de los médicos y la ética: ¿Se está 

transformando la industria de la salud?

Lic. María Teresa Cantú Reus 

Módulo Tema Profesor

10:40 - 11:00
Prevención de caídas: Intervenciones para el 

profesional de la salud y la familia.
Dra. Diana Carolina Morales Benavides

11:00 - 11:20
Papel de la enfermería en la prevención del 

delirium.
Dr. José Octavio Duarte Flores

11:20 - 11:40
Entrenamiento de fuerza para la prevención de 

fracturas de cadera.
Dra. Andrea Olascoaga Gómez de León

11:40 - 11:50 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

11:50 - 12:10 Reeducación postural para prevención de caídas. Dr. Diego Yépez Quiróz

12:10 - 12:30
Rehabilitación en el paciente con fractura vertebral 

aguda.
Dra. Andrea Olascoaga Gómez de León

12:30 - 12:50 Sarcopenia en el primer nivel de atención. Dr. Clemente Humberto Zúñiga Gil

12:50 - 13:10 Modelos de prevención secundaria de fractura. Dr. Rafael Alfonso Jiménez Umbarila

13:10 - 13:30
El papel de la nutrición en la osteoporosis y la 

sarcopenia.

Dra. Claudia Carolina Castellanos 

Cervantes

13:30 - 13:50
Nutrición en la fase aguda de la fractura de cadera: 

su papel en la recuperación funcional.
Dr. Oscar Rosas Carrasco

13:50 - 14:00 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

14:00 - 14:10 Clausura. Autoridades
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Módulo Hora Tema Profesor

15:00 - 15:10 Por qué necesito computadora en mi práctica. Dr. Luis Joel Pacheco Haro

15:10 - 15:20 Preparación de la computadora para la consulta. Dr. Marco Aurelio Chávez Cadena

15:20 - 15:30 Preparación de la computadora para el estudio. Dr. Bruno Gobbato

15:30 - 15:40 Medios de comunicación digitales en ortopedia. Dr. Luis Joel Pacheco Haro

15:40 - 15:50 Manejo de la agenda y equipos de trabajo. Dr. José Ramón Centeno López

15:50 - 16:00 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

16:00 - 16:10 Opciones para el expediente electrónico. Dr. Oscar Omar Juárez Guzmán

16:10 - 16:20 Expediente electrónico opinión de la base legal. Dr. Marco Aurelio Chávez Cadena

16:20 - 16:30 Ejemplos prácticos para la consulta diaria. Dr. Salvador Octavio Ramírez Valdivia

16:30 - 16:40 ¿Puede Internet mejorar mis resultados en cirugía? Dr. Bruno Gobbato

16:40 - 16:50
Cómo buscar información en el mundo digital para 

mis cirugías.
Dr. Luis Joel Pacheco Haro

16:50 - 17:00
Resolución de casos complejos con nuevas 

tecnologías: miembro torácico.
Dr. Bruno Gobbato

17:00 - 17:10 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

17:00 - 17:30

Módulo Hora Tema Profesor

17:30 - 17:40
Resolución de casos complejos con nuevas 

tecnologías: miembro pélvico.
Dr. Genaro Espejo Sánchez

17:40 - 17:50
Resolución de casos complejos con nuevas 

tecnologías: columna.
Dr. Salvador Octavio Ramírez Valdivia

17:50 - 18:00 Integrando el conocimiento: ejercicio por equipos. Dr. Luis Joel Pacheco Haro

18:00 - 18:10 Integrando el conocimiento: ejercicio por equipos. Dr. Iñigo Verdalet Olmedo

18:10 - 18:20 Presentación de resultados. Dr. Bruno Gobbato

18:20 - 18:30 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

18:30 - 18:40
¿Realidad aumentada en cirugía ortopédica, 

presente o futuro?
Dr. Bruno Gobbato

18:40 - 18:50
Impresión 3D modelos de implementación para el 

ortopedista.
Dr. Oscar Omar Juárez Guzmán

18:50 - 19:00 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

martes, 15 de octubre de 2024
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Módulo Hora Tema Profesor

15:00 - 15:10 Registro

15:10 - 15:20 Inauguración del curso. Autoridades FEMECOT

15:20 - 15:30 Bienvenida e Introducción. Dra. Ariathna Hernández Segura

15:30 - 15:40 Ponseti México ¿En dónde estamos? Dr. José Abraham Delgadillo Vargas

15:40 - 15:50 Examen. Dr. Marco Antonio Ascacio Solís

15:50 - 16:00
Fundamentos del tratamiento del pie equino varo: el 

método Ponseti.
Dr. Luis Jesús Ramos Alday

16:00 - 16:10 Técnica de manipulación, enhuatado y enyesado. Dra. Guadalupe González Gutiérrez

16:10 - 16:20 Tenotomía: indicaciones y técnica. Dra. Anabel Flores Salas

16:20 - 16:30
Férula en abducción: protocolo de uso, consejos y 

problema.
Dr. Santos Santana Serna Reyna

16:30 - 16:40 Recidiva: identificación y manejo. Dr. Luis Alberto Pérez Méndez

16:40 - 16:50 Pie equino varo complejo (Iatrogenia). Dra. Erika Iliana Arana Hernández 

17:00 - 17:30

Módulo Hora Tema Profesor

17:30 - 17:40
¿Realmente necesitamos cambiar la técnica de 

Ponseti?
Dra. Rocío Adriana García Miranda

17:40 - 17:50 Instalación de clínicas y educación a los padres. Dr. Luis Eduardo Loyo Soriano

17:50 - 18:00 Demostración de la técnica con modelos. Dr. Carlos Cuevas De Alba

18:00 - 18:10 Discusión general. Todos

18:10 - 18:20 Evaluación del curso. Todos

18:20 - 18:30 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores

18:30 - 18:40 Discusión general. Todos

18:40 - 18:50 Evaluación del curso. Todos

18:50 19:00 Sesión de preguntas y respuestas. Todos los profesores
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T
A

L
L

E
R

 P
O

N
S

E
T

I

G
E

N
E

R
A

L
ID

A
D

E
S

Moderador:

S
A

L
ó

N
 X

C
A

R
E

T
 1

 -
 2

RECESO

martes, 15 de octubre de 2024

T
A

L
L

E
R

 P
O

N
S

E
T

I

G
E

N
E

R
A

L
ID

A
D

E
S

Moderador:

S
A

L
ó

N
 X

C
A

R
E

T
 1

 -
 2



Módulo Hora Tema Profesor

15:00 - 15:10

Lesiones proximales del recto anterior.

° Desinserciones- avulsiones proximales tendón 

directo - indirecto.

° Lesiones tendón conjunto.

° Lesiones del septum.

°Lesiones miotendinosas distales.

15:10 - 15:20
Lesiones tendinosas distales del tendón 

cuadricipital.

Lesiones 

proximales tendón 

rotuliano

15:20 - 15:30 Cirugía ecoguiada con artroscopia.

15:30 - 15:40
Lesiones PLAC (complejo piramidal-ligamento 

púbico anterior-aductor largo).

15:40 - 15:50 Avulsiones aductor largo.

15:50 - 16:00

Lesiones proximales.

°Desinserciones- avulsiones proximales.

°Lesiones tendón central.

16:00 - 16:10

Avulsiones distales

°de bíceps femoral

°del semitendinoso

16:10 - 16:20
Fibrosis – Neotendones post cirugía de ligamento 

cruzado anterior.

16:20 - 16:30 Mesa de discusión.

Moderador:

Dr. Emmanuel Díaz de León Miranda

Profesor:

Dr. Jordi Puigdellivol

martes, 15 de octubre de 2024
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Módulo Hora Tema Profesor

07:30 - 07:40 Lesiones meniscales; tratamiento actual. Dr. Misael Medina Hinojosa

07:40 - 07:50
Tratamiento conservador de ligamento cruzado 

anterior; actualidades (evidencia científica).
Dr. José Emmanuel Pérez Ferreira

07:50 - 08:00 Lesiones osteocondrales de rodilla. Dr. José Manuel González Ortiz

08:00 - 08:10
Limpieza articular artroscopia, ¿es válida 

actualmente?
Dr. Edgar Alejandro García Pérez 

08:10 - 08:30 Presentación de caso clínico Dr. Augusto Álvarez Rengifo

08:30 - 08:40 Manejo de lesión de menisco discoide. Dr. Jorge Eduardo Camarillo Cárdenas

08:40 - 08:50
Reconstrucción del ligamento patelofemoral 

medial.
Dr. Alejandro Ignacio Hernández Cruz

08:50 - 09:00 Luxación patelar recidivante; tratamiento actual. Dr. José Manuel Ochoa Méndez

09:00 - 09:10
Artroplastia total de rodilla en el paciente 

deportista.
Dr. Diego Hiram Romero Sikorski

09:10 - 09:30 Presentación de caso clínico.
Dr. Luis Enrique Pérez Chávez

Dr. César Alberto Martínez Delgado

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

CONFERENCIA MAGISTRAL

La voz de los médicos y la ética: ¿Se está 

transformando la industria de la salud?

Lic. María Teresa Cantú Reus 

Módulo Hora Tema Profesor

10:30 - 10:40 Fracturas de astrágalo; actualidades. Dr. Juan Carlos Coronel Huerta

10:40 - 10:50 Fracturas de tobillo, tratamiento actual. Dra. Cindy Susana Hernández Espinoza

10:50 - 11:00
Lesiones osteocondrales de tobillo. Tratamiento 

actual.
Dra. Araceli Monserrat Laynes Figueroa

11:00 - 11:10
Artroplastia vs. Artrodesis en el tratamiento de la 

osteoartritis de tobillo.
Dra. Gloria Evelia Álvarez Landa

11:10 - 11:30 Presentación de caso clínico. Discusión. 
Dra. Itzel Caldiño Lozada

Dra. Mariana Salazar del Villar

11:30 - 11:40 Lesiones de mango rotador; tratamiento actual. Dr. Uriel Guillén Sánchez

11:40 - 11:50 Lesiones SLAP; tratamiento actual. Dr. Adán Cervantes Gómez

11:50 - 12:00
Fracturas proximales de húmero; actualidades de 

tratamiento.
Dr. Brian Arturo Cruz León

12:00 - 12:10 Tenotomía del bíceps en el paciente geriátrico. Dr. Edgar Rafael Arenas Chávez

12:10 - 12:30 Presentación de caso clínico. Discusión. Dr. Ulises Martínez De León

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30
"Ethics and professionalism in orthopedic surgery: 

What you need to know to be a great surgeon"
Dr. Jeff Blackmer

Módulo Hora Tema Profesor

13:30 - 13:40 Tratamiento actual de la rizartrosis. Dr. Azael Francisco Barragán Ramos

13:40 - 13:50 Fracturas de escafoides. Tratamiento actual. Dr. Carlos Alberto García Aguilar

13:50 - 14:00
Fijación del fragmento específico en fracturas de 

radio distal.
Dr. Rubén Alejandro Soto Valdés

14:00 - 14:10 Actualidades en fracturas de metacarpianos. Dr. Carlos Alfonso González

14:10 - 14:30 Presentación de caso clínico. Discusión. Dr. José Luis Aguilar Arceo

Cierre de heridas 14:30 - 16:00 Reconstrucción de extremidades paso a paso.
Dr. Leonardo López Almejo
Dr. Jorge Francisco Clifton Correa 

Módulo Hora Tema Profesor

07:30 - 07:40 Uso actual del plasma rico en plaquetas. Dr. Luis Daniel Ángeles Becerra

07:40 - 07:50
Uso de aspirado de médula ósea en tratamientos 

ortopédicos.
Dr. Christian Alexis Villegas Sánchez

07:50 - 08:00 Ácido hialurónico en osteoartritis, ¿funciona? Dr. Felipe Antonio Martínez Márquez

08:00 - 08:10
Ondas de choque para tratamiento de retardo en 

consolidación.
Dr. Mario David Santome Vizarreta

08:10 - 08:30 Presentación de caso clínico Dr. Rodolfo Sánchez Ayala

08:30 - 08:40 Indicación de copas de doble movilidad Dr. Daniel Alejandro Montes Alonso

08:40 - 08:50
Diagnóstico de aflojamiento aséptico en pacientes 

con artroplastia total de cadera.
Dr. Francisco Javier Gómez Piñón

08:50 - 09:00
Artroplastia total de cadera en la displasia de 

cadera.
Dra. Mónica Alejandra Martínez Chan

09:00 - 09:10 "Navegación" en artroplastia de cadera. Dr. Iñaki Ubieta Lagunes

09:10 - 09:30 Presentación de caso clínico. Dr. Darío E. Garín Zertuche

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

CONFERENCIA MAGISTRAL

La voz de los médicos y la ética: ¿Se está 

transformando la industria de la salud?

Lic. María Teresa Cantú Reus 

Módulo Hora Tema Profesor

10:30 - 10:40 Fracturas de radio en pediatría, actualidades. Dr. Eduardo Jesús Gordillo Méndez

10:40 - 10:50 Fracturas de fémur en paciente pediátrico Dra. Carolina Marlene Martínez 

10:50 - 11:00 Tamiz de cadera en poblaciones de riesgo. Dr. Omar Rafael Magaña Sánchez

11:00 - 11:10
Tratamiento de la displasia de cadera en el 

adolescente.
Dr. David Eduardo Hernández Calvillo

11:10 - 11:30 Presentación de caso clínico. Dra. Erika Iliana Arana Hernández 

11:30 - 11:40
Expediente electrónico, ¿cuál utilizar?. Tips para su 

mejor uso.
Dr. Claudio David González Zapata

11:40 - 11:50
Innovaciones en artroplastias: avances 

tecnológicos.
Dr. Miguel Alejandro Aguilar Torres

11:50 - 12:00 Realidad aumentada en la enseñanza en ortopedia. Dr. Daniel Arroniz Bernal

12:00 - 12:10
Uso de modelos 3D en planeación de cirugías 

ortopédicas.
Dr. Ricardo Misael Bernal Quintana

12:10 - 12:30 Presentación de caso clínico. Dr. Marco Aurelio Chávez Cadena

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30
"Ethics and professionalism in orthopedic surgery: 

What you need to know to be a great surgeon"
Dr. Jeff Blackmer

Módulo Hora Tema Profesor

13:30 - 13:40 Tratamiento de escoliosis idiopática infantil. Dra. Ana Sofía Rojas Sánchez

13:40 - 13:50 Estenosis espinal lumbar; tratamiento actual. Dr. Claudio Edgar Sánchez Pérez

13:50 - 14:00
Espondilortropatía degenerativa, ¿funciona el 

tratamiento conservador?
Dr. Ivan Andrey García Quintero

14:00 - 14:10 Tratamiento actual de las infecciones en columna. Dr. Rogelio Palacios López

14:10 - 14:30 Presentación de caso clínico. Dr.  Marco Aurelio Veana Gallaga        

martes, 15 de octubre de 2024
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Dr. Jorge Alberto Barbosa Álvarez

Rodilla

Moderador: Dr. Luis Enrique Pérez Chávez

Traumatología 

deportiva
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Pie y tobillo

Moderador: Dr. Ulises Martínez De León
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Mano

Moderadores:
Dr. Leonardo López Almejo

Dr. Jorge Francisco Clifton Correa

martes, 15 de octubre de 2024
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Moderador: Dr. Rodolfo Sánchez Ayala
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Ortobiología

Moderador: Dr. Darío E. Garín Zertuche

Cadera

RECESO

martes, 15 de octubre de 2024
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Moderador: Dra. Erika Iliana Arana Hernández
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Ortopedia 

pediátrica 

Moderador: Dr. Marco Aurelio Chávez Cadena

Nuevas 

tecnologías

RECESO

martes, 15 de octubre de 2024
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Moderador: Dr.  Marco Aurelio Veana Gallaga
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Columna



Sitios web

Redes Sociales

Correos

Soporte

solo whatsapp

solo whatsapp

Logística  

femecot_ac FEMECOTACFEMECOTAC eventosfemecot

www.congresoanual.femecot.comwww.femecot.com

recepcion@femecot.com

+52 (33) 1244 3807

+52 (33) 1301 4891

Teléfonos
+52 (33) 36 16 66 84 +52 (33) 36 16 79 77+52 (33) 36 16 93 77

soporte@femecot.com

ICORS

International
Combined
Orthopaedic
Research
Societies

Sociedad Mexicana de Investigación 
en Ortopedia y Traumatología A.C.

SMIOT

15 - 19 DE OCTUBRE 2024 


	CONGRESO RESIDENTES
	FFN
	NUEVAS TECNOLOGIAS
	TALLER MIONTENDINOSAS
	PORTADA PROGRAMA.pdf
	Página 1

	ESTADISTICAS CONGRESO.pdf
	Página 1

	CINTILLA MARTES.pdf
	Página 1

	AREA COMERCIAL.pdf
	Página 1

	CONTRAPORTADA.pdf
	Página 1

	PORTADA RESIDENTES.pdf
	Página 2

	TALLER MIONTENDINOSAS.pdf
	Página 1

	PONSETI.pdf
	Página 1

	NUEVAS TECNOLOGIAS.pdf
	Página 1

	FFN.pdf
	Página 1

	CONGRESO RESIDENTES.pdf
	Página 1

	PORTADA RESIDENTES.pdf
	Página 2

	CURSO DE LIDERAZGO.pdf
	Página 1

	FFN.pdf
	Página 1

	PORTADA PROGRAMA.pdf
	Página 1




